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云南普洱七子饼的功效

发布日期: 2025-09-15 | 阅读量: 16

七子饼茶外形结紧端正、松紧适度，而且七子茶生饼外型色泽会随年份不同而千变万化，一
般呈青棕、棕褐色、油光润泽，带有特殊陈香或桂圆香。七子茶饼汤色明亮，滋味浓厚回甘，汤
色红黄鲜亮、香气纯高，滋味醇厚、清爽滑润，具有回甘、生津之特点。品味七子茶，啜饮入口，
茶汤入口略感苦涩，让茶汤于喉舌间略作停留一下，边吸气边在舌尖打转，即可感受茶汤穿透牙
缝、沁渗齿龈。并由舌根产生甘津送回舌面，满口芳香，回甘“生津”，令人神清气爽！云南普
洱七子饼哪家好？云南泽苍茶业有限公司。云南普洱七子饼的功效

云南七子饼茶好坏鉴别：1、看干茶品质好的七子茶饼的形状色泽均匀，茶形状正圆，品质差
的外形不端正，色泽不均匀。2、看包装看看七子饼茶的整筒包装是不是结实，竹壳是否干净，不
存在有白霜，或潮湿问题，看茶饼是否干爽，茶饼周围有没有脱落，条索是否完整，整体看起来
润亮。3、闻味道闻闻茶饼的味道是否有清香，没有其它的异味和杂味。4、汤色好茶的冲泡后的
茶汤颜色是红艳明亮，汤面看起来有些油润，品质差的汤色红但不浓，亮度高，会有些尘埃的物
质悬浮在上面。云南七子饼普洱礼品定制云南七子饼茶。云南泽苍茶业有限公司。

七子饼茶如何辨别好坏？1、看干茶我们要先看看七子饼茶的干茶外形形状、色泽，是否是均
匀一致的。七子饼茶的干茶茶饼形状看起来一般都是正圆形的，给人一种非常良好的感觉；如果
是品质差的，色泽不均匀，外形看起来也是不端正的，从这一点大家可以轻松辨别出来。2、看包
装其次是看一下七子饼茶的外包装，看看包装是否紧结，竹筒是否干净，或是有没有白霜等。一
般情况下是不会有白霜的，品质好的七子饼茶很干爽，不潮湿。还有就是看看外包装有没有出现
脱落的问题现象，条索是否匀齐，色泽是否润亮。3、闻味道再者就是要闻一下七子饼茶的茶香味，
闻闻七子饼茶的茶香是否够纯。品质好的七子饼茶，一般味道都是一股淡淡的清香；如果表现有
其他的异味、杂味的话，那么大家就需要谨慎购买了。4、汤色选购七子饼茶的时候，大家可以冲
泡以下，或是自己购买回家后看看汤色；好品质的七子饼茶，应该是红艳明亮的，油润的；而品
质差的七子饼茶，茶汤虽然红，但不会浓郁，亮度虽然够高，但往往会有悬浮物，这点大家需要
注意。

云南七子饼茶的口感：七子饼茶，冲泡后，汤色红浓明亮，香气浓郁、持久芳香；细细品尝
下，滋味醇厚、爽口，回味饶舌，回甜速度快，有满口芳香的口感。口感方面的话，总体为清、
醇、甜、糯，滋味非常的赞，细细品味种，可以令人有一种神秘莫测的感觉，非常的让人沉迷、
陶醉，你可以感受到那么明显的饱满、厚实的感觉。七子饼茶产自于云南地区，别名又叫做“圆
茶”，是一种陈年发酵茶，七子饼茶的口感总结：清、甜、糯、陈、醇，是不可多得的茶中珍品，
尤其是陈年七子饼茶，更是难得的珍藏品。普洱茶七子饼的价格。
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七子饼茶的保存方法：一、放在空气流通的地方不管是生茶还是熟茶，较好都放在空气流通
的地方，这是因为空气流通的地方有较多的氧份，对于茶叶里含有的微生物具有推动作用，让茶
叶变得更有味道，但不能放在风口的地方，更不能放在有其他异味的地方，特别是像厨房。二、
放在正常温度的地方应该放在正常的室内温度，不适宜太高或者太低的室内温度，而在春季、夏
季和秋节七子饼茶的变化会比冬天的较快，同时不要放在阳光直射的地方，要选择阴凉的地方。
三、放在防潮防湿的地方七子饼茶所放的地方除了以上的需求外，还要记得选择防潮防湿的地方，
因为过于潮湿的地方会让七子饼茶加速变化，出现“霉变”，将导致茶叶不可饮用。那是不是就
要选择很干的地方呢？其实这样也是不好的，因为会让普洱茶的陈化变得缓慢，所以就要放在通
风的地方。普洱茶云南七子饼。云南泽苍茶业有限公司。云南普洱七子饼的功效

云南普洱七子饼茶喝了有什么好处？云南普洱七子饼的功效

七子饼茶品饮时需注意：1、忌饮浓茶，茶水一般会在人体内能滞留3小时左右，而浓茶滞留
时间会更长，这样茶碱在人体内积聚过多，致使神经功能失调。由于茶叶中鞣酸的作用，可使肠
黏膜分泌黏液功能下降，发生肠胃不适。茶量一般每天以5~10克，分2次泡饮为宜。2、忌空腹饮
茶，古人曾说“早时一杯茶，胜似盗贼入穷家”，意即早晨空腹不宜饮茶。因为空腹饮茶，冲淡
了胃液，降低了胃酸的功能，妨碍消化，并影响对蛋白的吸收，易引起胃黏膜炎症。云南普洱七
子饼的功效

    云南泽苍茶业有限公司成立于2015年，注册资金100万元，是一家集茶叶种植、销售为一
体的综合型茶叶生产销售企业。公司拥有百亩茶园基地，自成立以来诚信经营，严把质量关，深
受广大客户的亲睐，现客户覆盖全国各地。产品定位于普洱茶中高级消费群，本着质量至上，以
客户满意为宗旨的发展为原则。公司重视生产销售的每一个环节，力求标准、规范，为广大客户
带来浓香醇厚的普洱香韵。公司主营：普洱茶和古树红茶、倚邦正山、曼松贡茶、猫耳朵、冰岛、
班章等一系列有名茶品。

    云南是我国的古老的茶区，也是世界茶树原产地。茶叶生产历史悠久，质量上乘，跨越千
年至今依旧传承，传承的不仅是与茶相关习俗，更是一种健康的生活方式。

    公司推出私人定制茶品、企业定制茶品、婚礼、寿诞茶品等定制，欢迎各界朋友前来体验。


